
ワーカーズ・コレクティブわっふる 

船橋市 ☎080-4161-1269 

介護保険ではカバーできない 

自立を支えるスキルに自信あり！ 

NPO法人ワーカーズコレクティブういず 

柏 ☎090‐9237‐3396 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「実績と信頼」 ～地域の必要に長年とりくんできたワーカーズだから、地域の人と情報をつなげられる～ 

今回は、ワーコレ事業所が実施した 生活支援利用補助制度の利用例 を組合員わくわ～く編集委員が取材しました。 
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高齢のおひとり暮らしのお宅の家事援助や草取りな 

どもしますが、特に感謝されるのは、施設に入居する

前の断捨離のお手伝いです。体調を崩して一人では暮

らしていけなくなり、施設に入居する前に家を処分さ

れる方もいます。持参できる荷物は限られるので、残

りは処分しなければなりません。ご本人と一緒に、思

い出話に耳を傾けつつ、必要なもの大切なものを選び

ます。忘れ物がないように、何回かに分けて慎重に作

業するよう心がけています。  

●第 2子の出産で育児休暇中の組合員さんから、

第 1子を保育園に送り届ける間、第 2子（生後 1

か月）と自宅でお留守番してほしいという依頼を

受けました。月曜日～金曜日の朝 30分、ママの

思い、第 1子への気遣いに寄り添うサポートを実

施しました。 

●高齢の母親の通院に同行し、医師の話を聞いて

きてほしいという依頼を受けました。介護保険で

は、通院介助はできても、診察までの同席も診察

内容をメモすることもできません。他にも、家族

の居室の掃除や食事の用意、化粧品や嗜好品の買

い物の同行など、それぞれの暮らしに寄り添った

細やかな日常生活支援サービスを行っています。 

庭の管理に負担を感じることはありませんか。エッ

コロ生活支援を請け負って 4年がたちますが、回転

木馬で、一番多く依頼があるのはガーデニング（草

取り、枝切り）です。長年利用してくださる方の中

には、特定のスタッフを指名されるかたもいます。

夏は、暑い時間帯を避けて、夕方から作業します。

草取りをした後は見違えるようにきれいになり喜ば

れています。生活クラブのお片付け事業（遺品整理、

生前整理、部屋のお片付け）も承っています。 

   

手入れ後、きれいな花が咲きました。 

掃除・買い物・調理・託児ケア等の生活支援を行って

います。高齢者や体調不良の方に加え、最近では産後

のママたちからの依頼も増えています。５名のケア者

が、それぞれ得意なことを担当しており、できること

は利用者さんと一緒に行うなど、お困り事の内容に寄

り添って対応しています。 

生活クラブ千葉グループ生活支援利用補助制度を利用した

ワーコレ事業所のサポートをご紹介します。ワーコレの生活

支援サービスは、生活支援事業所だけでなく配送やデポーな

どワーコレ事業所の連携とネットワークで住民同士の顔の

見える街づくりと組合員の活躍の場・働く場づくりに貢献し

ています。 

エッコロ制度で、生活クラブ千葉グループ生活支援利用補助制度が利用できます。 
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